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Provozni rad budovy Rovinska 96

dle zakona ¢.258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zakonl a dalSich predpisti v pozdéjSim znéni, 108/2001 Sb. vyhlaska
Ministerstva zdravotnictvi ze dne 9. bfezna 2001, kterou se stanovi hygienické
pozadavky na prostory a provoz Skol, pfedsSkolnich zafizeni a nékterych Skolskych
zarizeni v souladu se zakonem ¢.561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vysSSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) :

Predmét €innosti Materské Skoly Hlasek

Matefska skola Hlasek poskytuje celodenni vychovnou a vzdeélavaci peci o déti
ve véku od 2 do 7 let. MS Hlasek je Skola soukroma, ktera splnuje vSechny pozadavky
statni MS, a proto je na zakladé téchto parametrt od roku 2012 zapsana do Rejstfiku
skol a Skolskych zafizeni. Jeji program vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu
vydaného MSMT. Nadstandardem je pocCet pedagogického personalu (maximalné 14
déti na ucitele), vzdélavaci lekce jsou v cené Skolného (matematika hrou, c&teni
s neCtenafi a rozvoj kritického mysleni, angli¢tina, FIO), stala péce specialniho
pedagoga a zajisténi péce logopeda, psychologa, fyzioterapeutky atd. dle potieb
ditéte.

Zakladni udaje
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Stanovena kapacita: 49 déti

Provozni doba: 7.00 - 18. 00 hodin

Rezimové pozadavky

Rezim dne je postaven na Case jidel. Pevné je také dodrzovan dopoledni

vzdélavaci blok od 9:30 do 10:30. Ostatni €asy jsou pouze orientacni. Pruzny denni
fad umoznuje reagovat na individualni potfeby déti, planovani Cinnosti vychazi ze
zajmu a potfeb déti.

Orientaéni Casy:
7:00 — 8:00 spontanni hry a ¢innosti
8:00 — 8:30 tematické Cinnosti, individualni prace s détmi
8:30 — ranni kruh — pfivitani a povidani k tématu dne a tydne
9:00 — ranni svacinka
9:30 — 10:00 — centra aktivit a lekci

10:30 — 12:00 hry a pobyt venku €i v Sokolovné

11:30 — obéd v 1.NP

12:00 — obéd v 2.NP + 3.NP

12:30 — 13:00 — vyzvedavani déti po obédé

12:30 — 14:30 spanek, odpocinkové ginnosti

14:30 — odpoledni svacCinka

15:00 — 18:00 pobyt a hry venku, odpoledni lekce

Délka aktivit, zarazeni v programu

Spontanni hra: denné - zarazeni vrannich (do 7:00), dopolednich (pobyt venku,
sokolovna) a odpolednich (pobyt venku, herni €innosti) ¢innostech v prabéhu dne

Cinnosti déti fizené pedagogem:

od 9:30 do 10:30 budou pfipravena vzdy centra aktivit (pro dvé fizené Cinnosti a
jednu specialni lekci), jejichz cilem je individualizace aktivit a moznost volby
Cinnosti:

od 10:30 do 12:00 fizené a spontanni hry venku, v télocvicné
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e od 15:00 — venku i uvnitf ¢innosti zamérené na komunikaci, sebeobsluzné ¢innosti,
procvi¢ovani potfebnych dovednosti, vafeni apod.

Pohybové aktivity: télocvicna sokolovny, zahrada s hfistém, détské hfisté u
obecniho ufadu

druh pohybovych aktivit. pfirozena cviCeni, zdravotni cvi€eni, gymnasticka cviCeni,
(cviceni na naradi), pohybové hry, hudebné-pohybové hry, poznavaci cinnosti,
kompenzaéni prvky se zafrazuji podle potfeby v pribéhu dne. Na zakladé
individualnich doporuc€eni fyzioterapeutky budou ucitelé vyskoleni, jak maji s détmi
cvicit.

frekvence zarazovani pohybovych aktivit. dopoledni Cinnosti, pobyt venku, odpoledni
hry

¢asovy udaj: 10:30 — 12:00, 15:00 - 18:00, délka minimalné 2,5 hod. podle pocasi
Odpocinek: po obédé - minimalni rozmezi 12:30 — 13:30
maximalni rozmezi 12:30 - 14:30

Sledovani televize: v tydennim reZimu nezafazeno

STRAVOVANI
Obédy

Obédy zajistuje firma J3R s.r.o., Mofinska 137, Hlasna Treban 267 18. Obédy jsou
vydavany od 12:00 hod. do 12:30 hod. Jsou dovezeny vlastnim autem firmou J3R
s.r.o. do matefské skoly v nerezovych gastronadobach v termoboxech urenych

k pfepravé uvarenych jidel. Polévku a hlavni jidlo na talif pfipravi hospodarka.
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Hospodarka ve 3NP zajistuje také myti nadobi a vSech gastronadob i z budovy ZS
(pFeprava pan Skolnik), hygienu jidla a uklid. Firma J3R s.r.o. si znovu zajistuje umyti
pfepravnich nerez gastronadob.

Svaéiny

JidelniCek pfipravuje provozni. Suroviny jsou zajistovany dodavateli BOVYS s.r.0.,
(mlééné vyrobky, Cerstvé ovoce a zelenina), COOP, TESCO, LIDL, BILLA a KAUFLAND.
Dodavky peciva zajistuje PAC Horovice a.s..

Dopoledni a odpoledni svacinu pfipravuje hospodarka v oddélené kuchyni ve 2 NP a 3
NP budovy.

Pro déti, které maji hlad mimo pravidelna jidla, jsou k dispozici extra zasoby (trvanlivé
pecivo, mlé€né vyrobky, ovoce, zelenina).

Pitny rezim spociva v pfipravé - ¢aj, mléko, vitaminové napoje, voda - podavani v
prubéhu dne zaijistuje personal, starsi déti si samostatné mohou nalit, nebo natocit
pfipraveny napoj z varnice.

Likvidaci zbytku zajidtuje firma J3R s.r.o. — viz. smouva.
Zpusob nakladani s pradlem
Vyména pradla: |Uzkoviny - 1x za 21 dni
pyzama - 1x za tyden, max. za 14 dni (rodice)
Zpusob prani pradla: [izkoviny - zajisti hospodarka nebo smluvni pradelna
pyZama a prostéradlo v pfipadé nehody — zajisti rodiCe
Zpusob manipulace s pradlem: skladovani a manipulaci s pradlem zajistuje

hospodarka. Pradlo je ulozeno v oddélené mistnosti a pfenaseno v pradelnich koSich
- vacich.

Provoz zahrady a pobyt venku

Zahrada pfilehla k budové Rovinska 96 je vyuzivana Matefskou Skolou Hlasek
a v odpolednich hodinach $kolni druzinou ZS Hlasek. Zahrada se sklada ze dvou
hernich €asti. Pro mladsi déti je urCena herni ¢ast u hlavniho vchodu s piskovistém.
Pro starSi déti je ur€ena druha ¢ast zahrady s hernimi prvky u hlavni branky. Hlavni
branka je zajisténa kdédovnici s Ciselnym kodem, ktery se v pravidelnych intervalech
méni. Od 9:00 — 11:30 je branka uzamc&ena (opatfena systémem koule — koule). Vstup
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do budovy je navstévnikim umoznén pouze po zvukovém signalu, ktery muze
navstévnikim umoznit pouze odpovédny personal budovy a to po dukladném
provéfeni pfichozi osoby (vizualni kontrola z kazdého NP budovy). Zahrada ma
certifikované prvky, na kterych je provadéna pravidelna kontrola dle norem CSN. Cely
objekt je zabezpec€en plotem s 2 uzamykatelnymi brankami a oddélenym parkovistém
pro navstévy. Hlavni vchod do budovy je dale zabezpecen Ciselnym kodem, ktery se
z bezpecénostnich duvodu v pravidelnych intervalech méni.

V ramci vyuky byly déti pougeny o bezpeé&nosti pohybu a her na zahradé. Cas
stanoveny pro pobyt v zahradé Ci jinde venku je upraven ve Skolnim fadu.

V Hlasné Trebani dne: 1. 9. 2021

Zodpovida:
majitelka: Mgr. Veronika VaculoviCova, MBA

provozni: Helena Dvorakova
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Sanitaéni a uklidovy fad — MS Hlasek

v

Sanitacni fad se Fidi vyhlaskou &. 410/2005 Sb., v platném znéni pozdéjSich
predpislt a je ur€en pro provozni zaméstnance Matefské Skoly Hlasek se sidlem na
adrese Rovinska 96, 267 18 Hlasna Treban.

1. Bézny uklid - uklidové prace provadéné denné, soustavné, pfipadné i nékolikrat
denné

- umyvani nadobi, zvlast umyvani pfepravnich nadob na jidlo v kuchyni 3NP
ve specialnim dfezu (zajistuji hospodarky na jednotlivych patrech)

- setfeni v8ech podlah a povrchi na vihko, u kobercl vycisténi vysavacem —
v pfipadé akutni potifeby zajiStuje hospodarka, v ostatnich pfipadech zajistuje
odpoledni sména na uklid

- uklid hygienickych zafizeni, umyvadla, vodovodni baterie ( zajiStuje odpoledni
sména na uklid)

- odvoz kuchynského odpadu (viz. smlouva)

- vynaseni vytfidénych odpadkl (sména na uklid)

2. Velky uklid - uklidové prace provadéné 1x tydné:

- otfeni dvefi, polic, prachu

- umyti lednic, organizace a tfidéni potravin dle FIFO — kazdy patek

- vyména pomucek na €isténi, hadry a kartaCe dezinfikovat ponofenim do 5 %
roztoku dezinfekéniho prostfedku (samostatné prani v praéce v budové ZS)
3. 1x za 21 dni prani lGzkovin, potah(, dek

1x mésicéné svitidla, myti Spinavych ¢asti oken

1x za 6 mésicu prani povlakl na polstarky, €isténi kobercu

Desinfekce ploch je provadéna Savem a prostfedky, které maji jiné slozeni nez Savo
( efektivni likvidace bakterii) denné.

4. Generalni uklid - uklidové prace provadéné 2 x rocné provadi smluvena firma.1x
za 2 roky bileni nebo malovani vyrobnich prostort, skladovych prostor 1 x za 2 roky,
myti oken a svételnych zdroju4 x ro¢né, 1x mésic¢né provést kontrolu zasob,
odstranéni nepotfebnych pfedmétl, mensi opravy stén, podlah, vyménu poskozeného
naradi, nadobi apod.

Dezinfekce a dezinfekéni prostredky

Pouzivat takové dezinfekCni prostredky, které byly pro tento ucel schvaleny hlavnim
hygienikem CR. Redé&ni dezinfekénich prostfedki provadét v poméru uvedeném
vyrobcem (etiketa, pfibalovy letak), nikdy nefedit jen od ,oka“ - tento postup vede

k nedostateCnym koncentracim nebo k zbyte¢nému plytvani dezinfekénim
prostfedkem

PFi Fedéni a aplikaci dezinfek&nich prostfedkl pouzivat ochranné pomucky.
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PFi praci s dezinfek&nimi roztoky je zakazano jist, pit a koufit. Pracovnici musi byt
pouceni o zasadach prvni pomoci.

Pro uklid a oplach pouzivat vzdy pitnou vodu, ktera vyhovuje pozadavkim vyhlasky.
Je tfeba dodrzovat zasadu ,stfidani dezinfekénich prostfedkd® — nejlépe v tydennich
az mésicnich intervalech, aby se zabranilo vzniku rezistence nékterych mikrobl
na pouzivané dezinfekcni prostredky.

Dezinsekce

Dbat na preventivni opatfeni proti vyskytu hmyzu — zamezeni vnikani hmyzu

do prostortl vyrobny napf. odstranénim Stérbin a nepotfebnych otvort, vétranim
mistnosti, pravidelné odstrafiovani odpadku, kontrolou surovin a vyrobku, udrzovani
Cistoty v objektu provozovny. PFi vét§Sim vyskytu hmyzu je tfeba se obratit na odbornou
firmu k provedeni specialni dezinsekce.

Deratizace

Technicka opatfeni proti pronikani hlodavcu — pravidelné kontrolovat, zda nejsou
znamky vyskytu hlodavcu (ohryz, trus, napadeni potravin).

Spravna manipulace s potravinami a odpadky tak, aby k nim neméli hlodavci pfistup.
O provadénych dezinsekcich a deratizacich vést zaznam.

V Hlasné Tiebani dne: 1. 9. 2021
Zodpovida:
majitelka: Mgr. Veronika VaculoviCova, MBA

provozni: Helena Dvorakova
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Provozni fad Skolni jidelny - vydejny MS Hlasek

Provozni fad ma za ukol stanovit podminky a pravidla, za kterych je realizovano
stravovani v MS Hlasek.

Je vydavan na zakladé zakonnych ustanoveni, vnitfni potfeby a zvyklosti organizace
k upravé vnitroorganizaCnich vztahu.

Organizace provozu stravovani

- obédy zajistuje firma J3R, Mofinska 137, 267 18 Hlasna Treban

- svadiny jsou pfipravovany v 2N a 3 NP kuchyné MS

- v budové MS je v kazdém NP kuchyrika s lednici

- ve 3.NP je umisténa lednice na ovoce a zeleninu + v jidelné je umisténa lednice pro
potfeby zaméstnancu

- ve 2.NP je umisténa lednice na mlé¢né vyrobky

- v 1.NP je umisténa lednice na mlé¢né vyrobky a pro umisténi boxu s jidlem pro déti
se specialnimi potfebami

- prostory pro stravovani jsou v oddéleném prostoru mistnosti - jidelné a jsou
celodenné pfFistupné véem &lenim MS

- stravovani probiha pod dohledem pedagogu a asistentu pedagoga- vSichni
zaméstnanci MS maji zdravotni prikaz

- dopoledni stravovani (svacina) probiha mezi 9:00 - 9:30 hodin a nejpozdéji 10:30
hodin (v pfipadé divadla nebo jiné kulturni akce)

- zaCatek a konec vydeje obédu je rozdélen podle pater od 12:00 hodin do 12:30 hodin
- odpoledni stravovani (svacina) probiha od 15:00 hodin do 15:30 hodin

- dohled nad détmi vykonavaji povéreni pedagogove, vzajemneé si sluzbu predavaji

- zpUsob pfihlasovani a odhlaSovani stravovani - béhem roku, o prazdninach, pfi
onemocnéni je elektronicky pfes interni systém Edookit

- zpUsob Ghrady — bankovnim pfevodem — vée dle dohody s vedenim MS, uvedeno ve
smeérnici

- terminy placeni obédu: do 15. dne pfedchazejiciho mésice, na ktery je strava
hrazena

- pfi neuhrazeni v daném terminu se strava nebude stravnikovi vydavat

Vlastni organizace provozu

- stravnik si vzdy pfed jidlem umyje ruce. Détem je podavano jidlo pfimo na misto u
stolu, napoje jsou nalévany do vlastnich hrnecku, které jsou jim pfipraveny také na stl
s pfiborem, po polévce odklizi talife a pfibory hospodarka, ktera po odklizeni talift
rozda détem druhé jidlo za pomoci pedagogickych pracovniku

- stravnici jsou povinni se fidit pokyny dohlizejicich pedagogl a hospodarek

- stravnici jsou povinni se chovat pfi stravovani ohleduplné, v souladu s hygienickymi
a spoleCenskymi pravidly pfi stolovani

- technické nebo hygienické zavady hlasi stravnik hospodarce
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- mimoradny uklid jidelny béhem vydejni doby (rozbité nadobi, rozlity ¢aj) zajistuje
dohlizejici pedagog

- za Cistotu stolt béhem vydejni doby odpovida dohlizejici pedagog

- uraz, nevolnost ve Skolni jidelné hlasi stravnici dohlizejicimu pedagogovi

- podavani pfipominek rodi¢t ke stravovani se fesi s vedenim MS

- moznosti seznameni stravnikd a rodicu s jidelnim listkem: nasténka u jednotlivych
oddéleni MS, web

- zplisob seznameni stravniki a rodiéd s timto provoznim fadem: na webu MS a na
nasténce u hlavniho vchodu MS

Povinnosti provozovatele

- aby praci v pfipravné vykonavala jen osoba zdravotné zplsobila

- aby povéreni pracovnici byli seznameni s hygienickymi pozadavky na prejimku,
skladovani, pfipravu a obéh pozivatin

- aby byl dodrZovan schvaleny technologicky postup pfipravy jednotlivych jidel

- vhodné podminky pro osobni hygienu

- osobni ochranné a pracovni pomucky

- Cistotu provoznich a pomocnych zafizeni

- oddélené ulozeni pomucek na €isténi pracovnich ploch a zafizeni, pfichazejicich do
pfimého styku s potravinami

- provadéni technickych uprav, natérd a malovani dle potfeby ve vyrobnich a
skladovacich prostorach

- zajistit Skoleni hygienického minima

Povinnosti pracovniku

Pracovnici vydejny jsou kromé povinnosti uvedenych v prvnim odstavci dale povinni:
- mit zdravotni zpUsobilost doloZzenou zdravotnim prikazem

- znat a dodrZovat hygienické poZadavky na vyrobu, podavani, skladovani a pfipravu
pokrm

- dodrzovat zasady provozni a osobni hygieny

- uzivat jen schvalené a predepsané pracovni postupy, v8imat si kvality a
nezavadnosti zpracovavanych potravin, potraviny podezielé z nakazy nebo zavadnosti
vyfadit z dalSiho zpracovani

- chranit potraviny i hotové vyrobky pfed znecisténim hmyzem nebo nepovolanymi
osobami

- udrzovat v Cistoté své pracovisté, pouzivané pracovni naradi, ochranny odév a obuv
- mit na pracovisti zdravotni prikaz (kopie v kancelafi vedeni)

- dbat na svij zdravotni stav

- dodrzovat provozni a sanitacni fad na pracovisti

- zuCastnit se Skoleni hygienického minima

Hygiena provozu
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Hlavni ddraz je kladen na Cistotu pracovnich ploch, strojniho vybaveni, nastroju a
nadobi:

- pravidelné myti a Cisténi dle sanitacniho fadu

- oddélené myti pfepravnich nadob na jidlo ve specialnim dfezu (v 3NP MS)

- provadéni a obnova natéru dle potreby

- inventar a strojni vybaveni musi byt udrzovano v fadném technickém stavu, musi byt
snadno rozebiratelné a Cistitelné

- ve vydejné musi byt pouzivana jen pitna voda

Myti nadobi se provadi v dostatecné teplé pitné vodé s pfidavkem myciho prostfedku
po predchozi oCisté od zbytku jidla. Kazdé NP je vybaveno myckou na nadobi na 12
sad. Cistici prostfedky a pomucky na uklid prostor kuchyné jsou uloZzeny oddélené od
prostfedkd na hruby Uklid podlah a hygienickych zafizeni. Likvidace odpadu je
zajisStovana pravidelné a v€as (smésny odpad - firma Rumpold, roztfidéni zajiStuje
Skolnik do tfidéného odpadu, biologicky odpad - viz smlouva).

Zasady spoleéného stravovani

-pfejimka surovin a ob&dl se musi provadét spravné po strance kvantitativni i
kvalitativni. Za spravnou pfejimku nese zodpovédnost hospodarka.

-skladovanim nesmi dojit k poSkozeni kvality skladovaného zbozi. Potraviny, které je
nutno pfed podavanim tepelné upravit, se nesmi setkat s potravinami, které jsou jiz
tepelné upravené nebo se podavaji bez tepelné upravy &i za studena. Priprava a
zpracovani pokrmu musi probihat jednosmérné od necistych surovin pres jejich oCistu
v pfipravnach, tepelnou pfipravu v kuchyni k vydeji stravnikiim. Pracovni plochy pro
Cistou upravu potravin musi byt samostatné a byt oznaceny.

-tepelna Uprava surovin musi zabezpedcit zni€eni mikroorganismu pfi zachovani
nutriéni hodnoty hotového vyrobku - maso ani vaji¢ka nejsou v MS zpracovavana za
syroveho stavu.

-vydej stravy se provadi bezprostfedné po dohotoveni pokrmu, respektive po dovezeni
z vyvarovny. Doba vydeje nesmi pfekroc€it 3 hodiny od jeho dohotoveni. Pfi vydeji je
treba pouzivat vhodnych pomucek pro manipulaci s potravinami. Vydavané pokrmy
musi mit dostateCnou teplotu.

-myti nadobi prostorové navazuje na jidelnu.

K zabezpeceni nezavadnosti a vyzivové hodnoty pokrmu volime u€elnou a Setrnou
pfipravu stravy:

- zeleninu loupeme, krajime a strouhame tésné pfed podavanim

- v8echny potraviny omyvame vcelku pod proudem pitné vody

- jidlo se vydava nebo zpracovava vyhradné v nerezovych, plastovych nebo
sklokeramickych nadobach.

Jidelni listek
Jidelni listek sestavuje provozni ve spolupraci s firmou J3R s.r.o — ta vytvofi nabidku

obé&du a provozni sestavi dopoledni a odpoledni svacinky. Ty jsou sestavovany podle
zasad racionalni vyzivy. Pestrost jidel doplfiujeme syrovou zeleninou a ovocem min.



Skoly HLASEK - zakladni $kola a mateiska $kola, s.r.o.

hd ~
MS: Rovinska 96, 267 18 Hlasna Ttreban
@ SKOLY ZS a sidlo: U Kapli¢ky 58, 267 18 Hlasna Tteban
@ﬁ HIASEK 1C: 24 296 023

Tel.: , 777 568 562 www.skolyhlasek.cz

2x denné. Dba se o stfidani jidel masitych, polomasitych, bezmasych a zeleninovych.
Z jidelnicku vyluCujeme ty pokrmy, které v teplém obdobi snadno podléhaji zkaze.
JidelniCek je vyvéSen v jidelné, na nasténkach v chodbach skoly a v systému Edookit.
Pro sledovani spotfebniho koSe svacinek pouzivame program VIS.

V Hlasné Trebani dne: 1. 9. 2021

majitelka: Mgr. Veronika VaculoviCova, MBA
provozni: Helena Dvorakova




